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INTERNATSWOCHENENDE  28.02. - 02.3. 2025  AKTIVITÄTEN  
 

Detail: EVD Fr – ab 15:15 – Sa, 07.00 Uhr KAM/ Sa, 07.00 - So 07:30 Uhr MIK-HIN/ So, 07:30 - 18:00 Uhr KAM 

 

Haus 1. KL.   HIN H1      EvD- KAM H2      DAX H3     GRÖ H4     HUM H5     BUD H6     OBE ZP 

FREITAG 

14:40-15:30 Uhr 
Bewegung nach 

Belieben 
 

15.45 – 17.15 Uhr 

STUDIERZEIT 

 
Freizeit am WSH 

 
 

16:20 – 18:00 Uhr 

STUDIERZEIT 
 

 
Freizeit am WSH 

 
15:00 – 17:00 Uhr 

Eislaufen 
 in Mondsee 

 

 

 
15:00-17:00 Uhr 

 
FREIZEIT AM WSH 
STOCKSCHIESSEN 

16:20 – 18:00 Uhr 

STUDIERZEIT 

 

 
14:00 – 16:00 Uhr 

STUDIERZEIT 
 

HALLE 
Volleyball 

 

ungelenkte Freizeit 
 

16:20 – 18:00 Uhr 

STUDIERZEIT 

 
 
 

UNTERRICHT 
Werkstätten 

 
 
 

 

Abendessen 18:00 Uhr 

18:30-19:00 Uhr 
  ZENTRUMSDEKORATION 

 
19:00-20:00 Uhr 

Handyzeit 
 

20:30-21:00 Uhr 
 Stille Stunde 

Brettspiele/Vorlesen 
 

21:00 Uhr 
Nachtruhe 

 
HALLE  

und 
 BOULDERRAUM 

 

Stille Stunde US 

 
 

 
18:00-20:00 L'Osteria 

 

Kino in Salzburg 

20:00-22:00 Uhr 
 
 

  
 
 

Kinoabend und 
Film im Zentrum 

 

„SKIWAXELN“ im 
SC-Raum 

nach Bedarf 
 
 

BRETTSPIELE im  
INTERNAT 

 
 

 
 

Gemütlicher Abend 
mit Pizzabacken am 

WSH 

 

 
Haus 1. KL.   HIN H1      FRI H2      EIN H3     GRÖ H4     HUM H5     BUD H6     OBE ZP 

SAMSTAG 

06:30 Uhr (Schirennen Obertauern) und 8:30 Uhr (Plateau)                                      Frühstück anschließend Zimmerhygiene 
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WSH – Schimeisterschaft in Obertauern 
 (siehe Organisation) 

 

Siegerehrung 15:00 Uhr Obertauern   Rückkehr in das WSH ca.19.00 Uhr 
 

Programm bis 18.00 für Nichtschifahrer siehe EVD - Programm 
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Mittagessen 12:00 Uhr 

        
 
 

 

Abendessen 19:00 Uhr 

19:00-20:00 Uhr 

Ballspiele in der 
Turnhalle 

 
20:00-21:00 Uhr 

 Stille Stunde 
 

21:00 Uhr 
Nachtruhe 

   

18:30 – 19:45 Uhr 

STUDIERZEIT 
 

20:00-22:00  
Medienzeit 

 
22:00 Uhr 
Nachtruhe 

 

 
 
 
 
 
 
 

22:00 Uhr 
Nachtruhe 

 
 

 
 

 
SONNTAG 

Haus 1. KL.   SAB H1      MIK H2      EIN H3     GRÖ H4     FAL H5     BUD H6     PFI ZP 

ab 07.30 Uhr                                                 Frühstück anschließend Zimmerhygiene 

 

 
 
 

 
 
 

 

     

Mittagessen 12:00 Uhr 
14:00-15:30 

MUFFINSDAY 
Zimmerdienst  

& Kastenkontrolle 

 
 

 
 

FITNESSRAUM  
TRAINING 

 

 
 

 
 
 
 

  
 

Abendessen 18:00 Uhr  
Vorbereitung auf die 

kommende Schulwoche 
 

Nachtruhe gestaffelt nach Alter 

Vorbereitung auf die 
kommende Schulwoche 

 
Nachtruhe gestaffelt nach Alter 

Zimmerdienst  
& Kastenkontrolle 

 
Vorbereitung auf die kommende Schulwoche 

Zimmerdienst  
& Kastenkontrolle 

 

Vorbereitung auf die kommende 
Schulwoche 

 

Zimmerdienst  
& Kastenkontrolle 

Vorbereitung auf die kommende 
Schulwoche 

 
Vorbereitung auf die  

kommende Schulwoche 

 
Vorbereitung auf die 

kommende Schulwoche 
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FILM
A

B
EN

D
 

 
SCHLITTENFAHREN  

in RADSTADT 

19:00-23:00 Uhr 
 
 

KINO in SALZBURG 
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Zusatzprogramm am WSH (09:00 – 18:00 Uhr) 
Zeitraum Unterstufe (HIN) Zeitraum  Oberstufe (MIK) 

auch INDIVIDUELLE LERNZEIT    
Erledigung der Hausübung und Vorbereitung 

auf Schularbeiten/Tests für OST./UST. 
7.-9. klassen 

09:30 – 11:00 Uhr STUDIEREINHEIT 
09:30-12.00 Uhr 

Studiereinheit oder Training im Fitness-
raum 

11:00-12:00 Uhr TURNHALLENSPORT 
Bewegung in den Turnräumen H10 

12:00 Uhr Mittagessen  12:00 Uhr Mittagessen  

13:00-18:00 Uhr THEATERWORKSHOP im Studio 15:00-17:00 uhr Crepes backen oder Theaterworkshop 

 Abendessen 17:00-19:00 Uhr Zentrum oder Turnsaal 
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9:00-12:00 Uhr 
 

JUMP DOME  

Salzburg 
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